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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
      Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины
Код направления подготовки/ специальности 08.05.01
Направление подготовки/ специальность Строительство уникальных зданий и сооружений
Уровень образования Специалитет
Год разработки/обновления 2019/2023

      Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом
Виды учебной работы, включая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоемкость дисциплины

Форма обучения:
очная очно-заочная заочная

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 4
академических 
часов 144

Контактная работа, 
час

Аудиторная лекции 34
практические 
занятия 16

лабораторный 
практикум

Внеаудиторная
Самостоятельная работа, час 94

      Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины
Семестр

и форма контроля
Форма обучения:

очная очно-заочная заочная
периоды контроля 5 сем
экзамен (ы) 5 сем
зачёт (ы)
курсовая работа
курсовой проект
индивидуальное задание (контрольная работа) 5 сем

      Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 

Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода
Форма обучения

очная очно-заочная заочная

Подготовка к лекциям Лекции Теоретическое 
обучение 10

Подготовка к практическим 
занятиям Практические Теоретическое 

обучение 25
Выполнение  контрольной 
работы Контрольная Теоретическое 

обучение 39

Подготовка к экзамену Экзамен Экзаменационн
ые сессии 20

Итого 94
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2.  ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины
Целью преподавания данной дисциплины является овладение базовыми знаниями и умениями в области 
механики деформируемого твердого тела (теорий пластичности, ползучести, механики разрушения).

Задачи освоения дисциплины:
1. Владеть знаниями о свойствах и характеристиках материалов и элементов строительных конструкций и 
сооружений, простейших и более сложных видах деформации элементов и конструкций.
2. Знать методы расчета элементов и конструкций на прочность, жесткость, устойчивость и выносли-вость 
с учетом явлений пластичности и ползучести.
3. Знать методы расчета элементов и конструкций на трещиностойкость с применением методов линейной 
механики разрушения.
Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство уникальных 
зданий и сооружений.

2.2.    Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

      Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
Код и наименование компетенции 

(результат освоения) Код и наименование индикатора достижения компетенции

ОПК-1. Способен решать прикладные 
задачи строительной отрасли, 
используя теорию и методы 
фундаментальных наук

ОПК-1.2. Использует базовые законы естественных и технических 
наук, для решения инженерных задач профессиональной 
деятельности в области строительства

ОПК-1. Способен решать прикладные 
задачи строительной отрасли, 
используя теорию и методы 
фундаментальных наук

ОПК-1.3. Применяет математический аппарат для решения задач 
профессиональной деятельности

ОПК-1. Способен решать прикладные 
задачи строительной отрасли, 
используя теорию и методы 
фундаментальных наук

ОПК-1.1. Знает основы естественных и технических наук, а также 
математического аппарата для решения прикладных задач 
строительной отрасли

ОПК-6. Способен осуществлять и 
организовывать разработку проектов 
зданий и сооружений с учетом 
экономических, экологических и 
социальных требований и требований 
безопасности, способен выполнять 
технико-экономическое обоснование 
проектных решений зданий и 
сооружений, осуществлять 
техническую экспертизу проектов и 
авторский надзор за их соблюдением

ОПК-6.1. Способен осуществлять и организовывать разработку 
проектов зданий и сооружений с учетом требований 
нормативно-правовых документов
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ОПК-6. Способен осуществлять и 
организовывать разработку проектов 
зданий и сооружений с учетом 
экономических, экологических и 
социальных требований и требований 
безопасности, способен выполнять 
технико-экономическое обоснование 
проектных решений зданий и 
сооружений, осуществлять 
техническую экспертизу проектов и 
авторский надзор за их соблюдением

ОПК-6.2. Способен выполнять технико-экономическое обоснование 
проектных решений зданий и сооружений

ОПК-6. Способен осуществлять и 
организовывать разработку проектов 
зданий и сооружений с учетом 
экономических, экологических и 
социальных требований и требований 
безопасности, способен выполнять 
технико-экономическое обоснование 
проектных решений зданий и 
сооружений, осуществлять 
техническую экспертизу проектов и 
авторский надзор за их соблюдением

ОПК-6.3. Способен осуществлять техническую экспертизу 
проектов и авторский надзор за их соблюдением

      Таблица 2.2 – Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 
дисциплине)

1 2
ОПК-1.2. Использует базовые законы 
естественных и технических наук, для 
решения инженерных задач 
профессиональной деятельности в 
области строительства

Знает: ОПК-1.2. Методику определения характеристик физического 
процесса (явления), характерного для объектов профессиональной 
деятельности, на основе теоретического и экспериментального  
исследований, математического моделирования
Умеет: ОПК-1.2. Осуществлять выбор базовых физических и 
химических законов для решения задач профессиональной 
деятельности
Имеет навыки: ОПК-1.2. Классификации физических и химических 
процессов, протекающих на объекте профессиональной 
деятельности

ОПК-1.3. Применяет математический 
аппарат для решения задач 
профессиональной деятельности

Знает: ОПК-1.3. Принципы применения математического аппарата 
для решения задач профессиональной деятельности
Умеет: ОПК-1.3. Представлять базовые для профессиональной 
сферы физические процессы и явления в виде математических 
уравнений
Имеет навыки: ОПК-1.3. Решения инженерно-геометрических задач 
графическими способами

ОПК-1.1. Знает основы естественных 
и технических наук, а также 
математического аппарата для 
решения прикладных задач 
строительной отрасли

Знает: ОПК-1.1. Основы естественных и технических наук, а так же 
математического аппарата для решения задач профессиональной 
деятельности
Умеет: ОПК-1.1. Определять характеристики химических и 
физических  процессов  (явлений), характерных для объектов 
профессиональной деятельности на основе экспериментальных 
исследований, представлять базовые для профессиональной сферы 
физические процессы и явления в виде математического(их) 
уравнения(й)
Имеет навыки: ОПК-1.1. Решения инженерных задач с помощью 
законов естественных и точных наук, математического аппарата
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ОПК-6.1. Способен осуществлять и 
организовывать разработку проектов 
зданий и сооружений с учетом 
требований нормативно-правовых 
документов

Знает: ОПК-6.1. Методику определения основных нагрузок и 
воздействий, действующих на здание (сооружение), основных 
параметров инженерных систем жизнеобеспечения здания, 
составления расчетной схемы здания (сооружения), определения 
условий работы элемента строительных конструкций при 
восприятии внешних нагрузок, оценки прочности, жесткости и 
устойчивости элемента строительных конструкций, в т. ч. с 
использованием прикладного программного обеспечения, оценки 
устойчивости и деформируемости оснований здания
Умеет: ОПК-6.1. Определять базовые параметры теплового режима 
здания, определять стоимость строительно-монтажных работ на 
профильном объекте профессиональной деятельности, проводить 
оценку основных технико-экономических показателей проектных 
решений профильного объекта профессиональной деятельности
Имеет навыки: ОПК-6.1. Выбора состава и последовательности 
выполнения работ по проектированию  здания (сооружения), 
инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с 
техническим заданием на проектирование

ОПК-6.2. Способен выполнять 
технико-экономическое обоснование 
проектных решений зданий и 
сооружений

Знает: ОПК-6.2. Методику выбора объемно – планировочных, 
конструктивных, технологических, организационных проектных 
решений объекта строительства в соответствии с техническими 
условиями с учетом требований по доступности объектов для 
маломобильных групп населения
Умеет: ОПК-6.2. Выполнять расчетное обоснование объемно – 
планировочных, конструктивных, технологических, 
организационных проектных решений объекта строительства, 
режима работы инженерной системы жизнеобеспечения здания
Имеет навыки: ОПК-6.2. Выполнения графической части 
проектной документации здания (сооружения), систем 
жизнеобеспечения, в т. ч. с использованием средств 
автоматизированного проектирования

ОПК-6.3. Способен осуществлять 
техническую экспертизу проектов и 
авторский надзор за их соблюдением

Знает: ОПК-6.3. Требования нормативно-правовых и 
нормативно-технических документов для разработки техзадания на 
проектирование зданий (сооружений) 
Умеет: ОПК-6.3. Осуществлять контроль соответствия проектного 
решения требованиям нормативно-технических документов и 
технического задания на проектирование
Имеет навыки: ОПК-6.3. Контроля соответствия проектного 
решения требованиям нормативно-технических документов и 
технического задания на проектирование,  контроля соблюдения 
проектных решений в процессе авторского надзора

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД.
Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом.
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3.  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.    Темы учебной дисциплины (лекционные занятия)
      Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

№ п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(мо-дуля)

Тема и содержание лекционного 
заня-тия

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

очная форма (5 семестр)

1 Введение. Обзор основных разделов 
реологии и механики деформируемого 
твердого тела. 

2 1

2 Основные соотношения линейной 
теории упругости.Тензоры напряжений 
и деформаций. Обобщенный закон 
Гука. Свойства компонент напряжений: 
вековое уравнение, главные оси,  
главные значения напряжений, 
инварианты тензора напряжений, 
наибольшие касательные напряжения, 
октаэдрические напряжения. Свойства 
компонент деформаций: главные 
значения деформаций, инварианты 
тензора деформаций, наибольшие 
деформ

2 1

3 Основные теории прочности.Гипотезы 
о переходе материала в предельные 
состояния. Теория наибольших 
напряжений (Ренкин). Теория 
наибольших деформаций (Сен-Венан). 
Теория наибольших касательных 
напряжений (Кулон, Гест). Теория 
наибольшей энергии деформирования 
(Бельтрами). Теория наибольшей 
энергии формоизменения (Губер, 
Мизес, Рош). Теория прочности Мора.

4 1
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4 Нелинейно- упругое тело, 
упруго-пластическое 
тело.Интенсивности напряжений и 
деформаций, соотношения между 
интенсивностями для 
идеально-упругого тела. Диаграммы 
растяжения и сжатия для 
нелинейно-упругого и 
упруго-пластического тел. Секущие 
модули деформаций 1-го и 2-го рода. 
Основные гипотезы для 
нелинейно-упругого и 
упруго-пластического тел, построение 
зависимостей между интенсивностями 
напряжени

4 1

5 Упрощённые модели пластических 
тел.Жестко-пластичекое тело. 
Идеально-упруго-пластическое тело. 
Жестко-пластическое тело с 
упрочнением. 
Идеально-упруго-пластическое тело с 
упрочнением.

4 1

6 Постановка задач теории 
пластичности.Деформационные теории 
и теории течения. Математическая 
корректность использования различных 
моделей. Основы теории предельного 
равновесия. Понятие о методе упругих 
решений Ильюшина А.А.

4 1

7 Простейшие задачи нелинейной теории 
упругости и пластичности. Чистый 
изгиб прямого бруса из 
нелинейно-упругого материала. 
Поперечный изгиб прямого бруса из 
нелинейно-упругого материала. Задача 
о кручении прямого бруса из 
не-линейно-упругого материала. 
Определение несущей способности 
балок на основе модели 
жестко-пластического тела.

4 1

8 Основы теории ползучести.Явления 
ползучести материалов и релаксации 
напряжений. Модели упруго-вязких тел. 
Модели Фойгта и Максвелла. 
Обобщенная модель упруго-вязкого 
тела. Постановка задач теории 
ползучести. Теории упрочнения, 
течения, старения. Ползучесть при 
переменных нагрузках.

4 1

9 Простейшие задачи теории ползучести.  
. Изгиб балки из упруго-вязкого 
материала. Устойчивость 
прямолинейного сжатого стержня из 
упруго-вязкого материала. 
Установившаяся ползучесть изогнутого 
прямого бруса.

2 1
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10 Основы механики разрушения. 
Трещиностойкость элементов 
строительных конструкций.Предмет 
механики разрушения. Хрупкое и 
вязкое разрушение. Линейная механика 
разрушения. Теория Гриффитса. 
Напряженное состояние тела с 
трещиной. Коэффициент 
интенсивности напряжений и методы 
его расчета. Устойчивые и 
неустойчивые трещины. Механика 
упругопластического разрушения.

2 0,5

11 Определение несущей способности и 
трещиностойкости элементов 
строительных конструкций.Критерии 
прочности структурно неоднородных 
материалов. Методы расчета по пределу 
трещиностойкости. Расчет на прочность 
с допущением трещины. Усталостная 
долговечность конструкций.

2 0,5

ИТОГО 
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

34 10

Итого 34 10

3.2.    Практические и семинарские занятия и их содержание
      Таблица 3.2 Темы практических занятий 

№ п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(мо-дуля)

Тема и содержание практического 
занятия

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

очная форма (5 семестр)

1 Чистый изгиб и поперечное нагружение 
балок. Чистый изгиб прямого бруса из 
нелинейно-упругого материала. 
Поперечный изгиб прямого бруса из 
нелинейно-упругого материала. 
Определение несущей способности 
балок на основе модели 
жестко-пластического тела. Кручении 
прямого бруса из нелинейно-упругого 
материала, из упруго-пластического 
материала.

4 10
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2 Расчет толстостенной трубы.Расчет 
толстостенной трубы, находящейся под 
внутренним давлением, изготовленной 
из упругопластического материала с 
упрочнением, жесткопластического 
материала, линейного вязкоупругого 
материала.

4 5

3 Изгиб статически определимых 
балок.Расчет статически определимой 
стальной балки прокатного и сварного 
сечений, а также балки таврового 
сечения, выполненной из 
идеально-пластического материала, на 
прочность и жесткость. Изгиб балки из 
упруго-вязкого материала. 
Устойчивость прямолинейного сжатого 
стержня из упруго-вязкого материала. 
Установившаяся ползучесть изогнутого 
прямого бруса.

4 5

4 Определение коэффициента 
интенсивности напряжений.Чистый 
изгиб балки с краевой трещиной, 
двутавровая балка с трещиной, 
напряженное состояние в толстой 
пластине с центральной трещиной, 
квадратная пластина с наклонной 
трещиной.

4 5

ИТОГО 
Первая группа 
периода 
аттестации 
(экзамен)

16 25

Итого 16 25

3.3.    Лабораторный практикум и его содержание
      Не предусмотрено.

3.4.    Курсовой проект (работа) и его характеристика
      Не предусмотрено.

3.5.    Индивидуальное задание и его характеристика
      Таблица 3.5 Темы индивидуальных заданий 

№ п/п Тема индивидуального задания

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 5 6 7
Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная 
форма (5 семестр)
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1 Расчет толстостенной трубы. Индивидуальное задание 
включает три задачи: расчет толстостенной трубы, 
находящейся под внутренним давлением, изготовленной из 
упругопластического материала с упрочнением, 
жесткопластического материала, линейного вязкоупругого 
материала.

10

2 Изгиб статически определимых балок.Индивидуальное 
задание содержит следующие разделы: расчет статически 
определимой стальной балки прокатного и сварного сечений, 
а также балки таврового сечения, выполненной из 
идеально-пластического материала, на прочность и 
жесткость.

10

3 Определение коэффициента интенсивности 
напряжений.Индивидуальное задание включает четыре 
задачи: чистый изгиб балки с трещиной, двутавровая балка с 
трещиной, напряженное состояние в толстой пластине с 
центральной трещиной, квадратная пластина с наклонной 
трещиной.

19

ИТОГО 
Первая группа периода аттестации (экзамен)

39

Итого 39
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4.  ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1.    Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
      Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине

№ 
п/п

Наименование
оценочного средства Технология Вид аттестации Виды занятий

Коды 
индикаторов 

формируемых 
компетенций

1 2 3 4 5 6
1 Экзаменационные 

билеты
Традиционная 
образовательная 
технология

Промежуточная 
аттестация

Экзамен ОПК-1.1., 
ОПК-1.2., 
ОПК-1.3., 
ОПК-6.1., 
ОПК-6.2., 
ОПК-6.3.

2 Контрольная работа Традиционная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Контрольная, 
СРС

ОПК-6.1., 
ОПК-6.2., 
ОПК-6.3., 
ОПК-1.2., 
ОПК-1.3., 
ОПК-1.1.

3 Собеседование Интерактивная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Лекции, 
Практические

ОПК-1.1., 
ОПК-1.2., 
ОПК-1.3., 
ОПК-6.1., 
ОПК-6.2., 
ОПК-6.3.

4.2 Вопросы к экзамену (зачету)

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная форма (5 семестр)
1. 1.   Развитие и становление теории неупругого деформирования материалов и элементов конструкций 
как неотъемлемой части механики деформируемого твердого тела.
2. 2.   Преобразование координат и простейшие операции тензорного исчисления.
3. Сопоставление деформационной теории и теории течения в условиях простого и сложного нагружения. 
4. Упругопластическое деформирование материала в условиях плоской деформации и плоского 
напряженного состояния.
5. Закон течения, ассоциированный с некоторой поверхностью эквивалентных напряженных состояний.
6. Длительная пластичность металлических материалов. 
7. Критерии длительной прочности материалов. Обобщенный критерий.
8. Ползучесть материалов в условиях одноосного напряженного состояния.
9. Ползучесть в условиях плоского напряженного состояния.
10. Накопление повреждений в материале и законы их суммирования.
11. Расчет на прочность при наличии трещин.
12. Дифференциальные уравнения равновесия и граничные условия на поверхности тела.
13. Объемная и октаэдрическая деформации. Уравнения Коши и условия неразрывности деформаций.
14. Определение внутренних усилий, напряжений и перемещений.
15. Коэффициент интенсивности напряжений.
16. Расчёт толстостенной трубы.
17. Определение внутренних усилий, напряжений и перемещений.
18. Коэффициент интенсивности напряжений.

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины                             
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    Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС).
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5.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1.    Основная и дополнительная литература

Основная литература

1. Черепанов, Г. П.    Механика разрушения / Г. П. Черепанов, Л. В. Ершов. - Москва : Машиностроение, 
1977. - 224 с.  - Библиогр.: с. 217-222. - 0.96.
2. Лурье, А. И.    Теория упругости / А. И. Лурье. - Москва : Наука, Гл. ред. физ.-мат. лит., 1970. - 939 с.  - 
Библиогр.: с. 909-929. - 4.11.
3. Дудяк, А. И.    Прикладная теория упругости : учеб. пособие для вузов по техн. спец. / А. И. Дудяк, Т. А. 
Сахнович. - Минск : Изд-во Гревцова, 2010. - 163 с. : ил. - Библиогр.: с. 162. - ISBN 978-985-6826-99-6 : 
358.00.

Дополнительная литература

1. Леденёв, В.В.    Прочность и трещиностойкость стен [Электронный ресурс]  : монография / В. В. 
Леденёв. - Тамбов : Тамбовский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2015. - 224 c. - ISBN 
978-5-8265-1461-0. (http://www.iprbookshop.ru/63899.html)
2. Абдулхаков, К.А.    Расчет на прочность элементов конструкций [Электронный ресурс]  : учебное 
пособие / К. А. Абдулхаков, В. М. Котляр, С. Г. Сидорин. - Казань : Казанский национальный 
исследовательский технологический университет, 2012. - 119 c. - ISBN978-5-7882-1324-8. 
(http://www.iprbookshop.ru/62576.html)
3. Зайцев, Ю. В.    Механика разрушения для строителей : учеб. пособие для строит. спец. вузов / Ю. В. 
Зайцев ; Гос. ком. СССР по народному образованию. - Москва : Высшая школа, 1991. - 288 с.  - Библиогр.: 
с. 276. - ISBN 5-06-002032-0 : 1.50.

Методические указания

1. Рахматулин, Х.А.    Прочность и разрушение при кратковременных нагрузках [Электронный ресурс]  : 
учебное пособие / Х. А. Рахматулин. - Прочность и разрушение при кратковременных нагрузках ; 
2019-04-20. - Москва : Логос, Университетская книга, 2008. - 619c. - ISBN 978-5-98704-278-Х. 
(http://www.iprbookshop.ru/9283.html)
2. Пестриков, В. М.    Механика разрушения твердых тел : курс лекций / В. М. Пестриков, Е. М. Морозов. - 
Санкт-Петербург : Профессия, 2002. - 304 с. : ил. - (Специалист). - ISBN 5-93913-022-4 : 115.50.
3. Русов, Б. П. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика).    Пластичность, ползучесть, механика 
разрушения : учеб. пособие / Б. П. Русов ; Новосиб. гос. акад. стр-ва. - Новосибирск : НГАС, 1997. - 88 с. : 
ил. - Библиогр.: с. 88. - ISBN 5-7795-0032-0 :5.00.

Нормативная документация

1. СНиП 2.02.01-83*. Основания зданий и сооружений : изм. N 1, 2 : взамен СНиП II-15-74, СН 475-75 : 
введ. 1985-01-01 / Госстрой СССР. - Москва : ГУП ЦПП, 2002. - 50 с. : ил., табл. - (Строительные нормы и 
правила). - ISBN 5-88111-052-8 : 500.00.

Периодические издания

1. ВНИИНТПИ. Строительство и архитектура : реферативный журнал. 5. - 2014.

5.2.    Используемые базы данных и информационные справочные системы

      Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
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№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 "IZGIB" Расчет балок при прямом 

поперечном изгибе и продольно- 
поперечном изгибе

Свободно распространяемое ПО, 
Акт выполненных работ от 
14.08.2021г №А8

1 000

      Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 MOODLE - Портал дистанционного 

обучения НГАСУ (Сибстрин)
Свободно распространяемая БД, 
Акт выполненных работ от 
14.08.2021г №А8

1 000

      Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов Ссылка

1 2 3
1 «Бетон и железобетон» http://vlib.ustu.ru/beton/
2 «Известия вузов. Строительство» http://izvuzstr.sibstrin.ru/

5.3.    Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

      Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
№ 
п/п

Наименование
Технологии Вид занятий Краткая характеристика

1 2 3 4
1. Аудиторные поточные и 

групповые занятия в 
специализированных 
классах

Информационные лекции, 
практические занятия

На лекциях: использование 
мультимедийного презентационного 
оборудования с демонстрацией 
видеофильмов, фотографий, компьютерных 
презентаций, На практических занятиях: 
освоение конкретных умений и навыков по 
предложенному преподавателем алгоритму.

2. Метод проблемного 
изложения материала

Проблемные
лекции, практические 
занятия

Самостоятельное изучение студентами 
материала лекции с последующей 
дискуссией в аудитории. Организация 
учебной работы, направленная на решение 
комплексной учебно-познавательной задачи 
на практических занятиях.

3. Интерактивная форма 
проведения занятий

Лекция-дискуссия, 
лекция-беседа

Лекция «обратной связи», предполагающая 
обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 
аудитории.
Встречи с представителями профильных 
компаний, посещение специализированных 
выставок.

4. Дистанционное обучение Самостоятельная работа, 
курсовая работа

Самостоятельно изучение обучающимися 
учебного материала в дистанционном 
режиме на портале http://do.sibstrin.ru/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 
курсовому проектированию в on-line 
режиме.
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6.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
      Таблица 6.1 – Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Наименование специальных* 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 
работы

1 2
Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 266 ауд. 
(Контрольная, Экзамен, 
Практические, СРС)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 5 шт., огртехника 2 шт., 
телефония 1 шт., ип/ибп 5 шт.;Мебель: шкаф 1 шт.
Общее количество мест: 18

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 270 ауд. 
(Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Общее количество мест: 69

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 271 ауд. 
(Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: проектор 1 шт., экран 1 шт.;Акустика 
(приборы): акустические системы для пк 1 шт.;Оборудование для 
учебного процесса: доска аудиторная 3 шт.;Разное: стенд 7 шт.;Мебель: 
трибуна 1 шт.
Общее количество мест: 78

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 361 ауд. 
(Контрольная, Экзамен, 
Практические, СРС)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: экран 1 шт.
Общее количество мест: 61

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 363 ауд. 
(Контрольная, Экзамен, 
Практические, СРС, Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Общее количество мест: 42

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 363а ауд. 
(Контрольная, Экзамен, 
Практические, СРС)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Общее количество мест: 45

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 373 ауд. 
(Лекции)

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 1 шт., проектор 1 шт., экран 1 
шт.
Общее количество мест: 226

*   Специальные помещения – учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 
самостоятельной работы
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